
�� �•�É�„�·�ß�•�Å�D�m�·�Ô�Å�D���·�É�›�w

�z�º�t�N



�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä

�� �Å�«�•�±�•�D�Q�w�«�„�•�‰�·
�� �@���•���n�•�N�ã�� �•���Ý�� �ü�ã�@�N�ã�¬���Õ�V�ã�³ �º�K���X���•�� ���³ �º�³ �ã�¬�•�N�º�³ ���N�� ���Ý�º�ü�5�ã�� �Õ���u�� �V���•�¬�Ý�ã�º�n�º���«�•�ü�•�� �¬�º

�•�� �³ ���o�º�ü�ü�� �º�@�@���ã�� ���•�ü�ü���•�@�5�º�¬�N�@���� �Ô���u�� �V�8���ü�ã�Ô�º�P���á �ã�N�Ý���º�t�5�º�8�N�ã�@�º���ã�� ���� �u�V�8�n�º�³ �•���Ý�� �ü�ã�@�N�ã�¬

�o�º�ü�ü�� �º�@�@���¬�� �•�¬�Ý�ã�� �Õ�K���u�� �Õ�•���8�º�N�8�º�•�N���Ô�•�¬�ã�ü�ã�N�•�N�ã�� �� �K���•�� �³ ���Ý�V�� �•�� ���³ �º�@�ã�Õ�� ���•�� �³

�•�@�N�8�� �ü�� �Õ�u���¬�Ý�•�8�N���8�º�•�³ �ã�� �Õ�@�K���X���5�8�� �n�ã�³ �º���5�º�8�@�� �� �•�ü�ã�•�º�³ ���Õ�V�ã�³ �•�� �¬�º���•�� �³ ���@�V�5�5�� �8�N���N��

�Ý�º�ü�5���u�� �V���N�•�5���ã�� �N�� ���u�� �V�8���ã�� �� �º�8���o�ã�@�³�� �� ���•�� �³ ���•�¬�Ý�ã�º�n�º���� �5�N�ã�� �•�ü���Ý�º�•�ü�N�Ý���•��

�o�º�ü�ü�n�«�º�ã�� �Õ�P���X���•�ü�@�� ���ã�� �N�º�Õ�8�•�N�º���ã�� �³ �ã�Õ�º�� �� �V�@���5�8�•�¬�N�ã�¬�º�@���ã�� �N�� ���� �u���o�� �8�ø���N�� ���� �Ô�Ô�º�8���•

�Ý�� �ü�ã�@�N�ã�¬���•�5�5�8�� �•�¬�Ý���N�� ���Ý�º�•�ü�ã�� �Õ���•�� �³ ���o�º�ü�ü�� �º�@�@�P���Á�Ý�8�� �V�Õ�Ý���� �u���@�º�@�@�ã�� �� �@���•�� �³

�8�º�N�8�º�•�N�@�K���X���¬�8�º�•�N�º���•���@�•�Ô�º���•�� �³ ���@�V�5�5�� �8�N�ã�n�º���@�5�•�¬�º���Ô�� �8���u�� �V���N�� ���¬�� �� �� �º�¬�N���o�ã�N�Ý���u�� �V�8

�N�8�V�º���@�º�ü�Ô���•�� �³ ���V�� �ü�� �¬�ø���u�� �V�8���Ô�V�ü�ü���5�� �N�º�� �N�ã�•�ü�P

�z�º�t�N



�� �•�–�•�±�•�Ï�•�·�±�D�·�–�D�D�� �·�É�›�w

�Á�Ý�º���o�� �8�³ ���y�³ �� �@�Ý�•�z���� �º�•�� �@���º�� �º�8�Õ�u�P���� �� �³ ���N�Ý�º���N�Ý�8�º�º���³ �� �@�Ý�•�@�j

�à�•�N�•�K���¨ �ã�N�N�•�K���•�� �³ ���k�•�5�Ý�•�j �•�8�º���³ �º�8�ã�n�º�³ ���Ô�8�� �� ���N�Ý�º���Ô�ã�n�º���� �•�N�V�8�•�ü

�º�ü�º�� �º�� �N�@�j �•�ã�8�K���º�N�Ý�º�8�K���o�•�N�º�8�K���Ô�ã�8�º�K���•�� �³ ���º�•�8�N�Ý�P��

�à�•�N�•���¬�� �� �5�8�ã�@�º�@���•�ã�8���•�� �³ ���º�N�Ý�º�8���b�N�Ý�ã�� �ø���ü�ã�Õ�Ý�N�K���Ô�ü�� �o�ã�� �Õ�K

�V�� �5�8�º�³ �ã�¬�N�•�«�ü�º�c�P���¨ �ã�N�N�•���¬�� �� �@�ã�@�N�@���� �Ô���Ô�ã�8�º���•�� �³ ���o�•�N�º�8���b�5�� �o�º�8�Ô�V�ü�K

�N�8�•�� �@�Ô�� �8�� �•�N�ã�� �� �•�ü�K���«�� �ü�³ �c�P���k�•�5�Ý�•���ã�@���� �•�³ �º���V�5���� �Ô���0�•�8�N�Ý���•�� �³

�o�•�N�º�8���b�N�Ý�ã�� �ø���Õ�8�� �V�� �³ �º�³ �K���¬�•�ü�� �K���8�º�@�N�� �8�•�N�ã�n�º�c�P

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�f �w�Ï�w�D���·�É�›�w

�z�º�t�N

�à�•�N�•���b�� �ã�8���·���0�N�Ý�º�8�c���! �� �ü�³ �K���ü�ã�Õ�Ý�N�K���³ �8�u�K���8�� �V�Õ�Ý�K���Ô�ü�� �o�ã�� �Õ�K���•�� �³ ���@�5�•�¬�ã�� �V�@�P��



�f �w�Ï�w�D�� �·�É�›�w
�L�Ô�«�•�Ï�•�•�É�D
�à�•�N�•���5�º�� �5�ü�º���� �Ô�N�º�� ���Ý�•�n�º���•���@�� �•�ü�ü���� �8���N�Ý�ã�� ���Ô�8�•�� �º���•�� �³ ���³ �8�u���@�ø�ã�� ���•�� �³ ���Ý�•�ã�8�P

�Á�Ý�º�u���•�8�º���@�º�� �@�ã�N�ã�n�º���N�� ���¬�� �ü�³ ���o�º�•�N�Ý�º�8���•�� �³ ���� �•�u���Ý�•�n�º���¬�� �ü�³ ���º�t�N�8�º�� �ã�N�ã�º�@�K

�¬�ã�8�¬�V�ü�•�N�ã�� �� ���ã�@�@�V�º�@�K���•�� �³ ���ô�� �ã�� �N���5�•�ã�� �P���Á�Ý�º�ã�8���5�º�8�@�� �� �•�ü�ã�N�ã�º�@���¬�•�� ���«�º

�º�� �N�º�8�N�•�ã�� �ã�� �Õ�K���³ �u�� �•�� �ã�¬�K���•�� �³ ���º�� �N�Ý�V�@�ã�•�@�N�ã�¬�P���Á�Ý�º�u���•�8�º���•�ü�@�� ���@�•�ã�³ ���N�� ���«�º

�¬�8�º�•�N�ã�n�º�K���5�º�8�¬�º�5�N�ã�n�º�K���•�� �³ ���@�º�� �@�ã�N�ã�n�º���5�º�� �5�ü�º�P���¨ �Ý�u�@�ã�¬�•�ü�ü�u���•�� �³ ���� �º�� �N�•�ü�ü�u

�•�¬�N�ã�n�º�K���N�Ý�º�u���� �Ô�N�º�� ���� �V�ü�N�ã�n�N�•�@�ø���•�� �³ ���N�•�ü�ø���7�V�ã�¬�ø�ü�u�P

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�J�›�æ�É�•�„�w�«

�à�•�N�•���5�º�� �5�ü�º���� �Ô�N�º�� ���Ý�•�n�º���•���@�� �•�ü�ü���� �8���N�Ý�ã�� ���Ô�8�•�� �º�K���•�� �³

�¬�•�� ���«�º���Ý�•�8�³ ���N�� ���Õ�•�ã�� ���� �V�@�¬�ü�º���� �8���o�º�ã�Õ�Ý�N�P���à�•�N�•���Ý�•�@���³ �8�u

�@�ø�ã�� ���•�� �³ ���N�Ý�ã�� ���Ý�•�ã�8�P���R�•�ã�8���¬�•�� ���¬�V�8�ü�u���� �8���o�ã�8�u�P���à�•�N�•���¬�•��

�Ý�•�n�º���ü�ã�Õ�Ý�N�n�¬�� �ü�� �8�º�³ ���º�u�º�@�P�����Á�º�º�N�Ý���¬�•�� ���N�º�� �³ ���N�� ���«�º

�¬�8�� �� �ø�º�³ �K���•�� �³ ���ô�� �ã�� �N�@���o�ã�ü�ü���5�8�� �N�8�V�³ �º���Ô�8�� �� ���N�Ý�º���@�ø�ã�� �P���! �•��

�•�ü�@�� ���«�º���º�t�N�8�º�� �º�ü�u���N�•�ü�ü���� �8���@�Ý�� �8�N�P���Á�Ý�º���ü�ã�5�@���¬�•�� ���� �� �@�º

�¬�•�� ���«�º���N�Ý�ã�� ���•�� �³ ���� �•�8�8�� �o�P���R�•�� �³ �@���•�� �³ ���Ô�ã�� �Õ�º�8�@���¬�•�� ���«�º

�� �•�8�8�� �o���•�� �³ ���ü�� �� �Õ�K���•�� �³ ���� �•�ã�ü�@���º�•�@�ã�ü�u���¬�8�•�¬�ø�P���Á�Ý�º

�¬�� �� �5�ü�º�t�ã�� �� ���� �Ô���•���5�º�8�@�� �� ���o�ã�N�Ý���•���à�•�N�•���� �•�N�V�8�º���N�º�� �³ �@���N��

�«�º���³ �V�ü�ü���� �8���³ �V�@�N�u�P

�� �° �·�Ï�•�·�±�w�«

�à�•�N�•���5�º�� �5�ü�º���� �•�u���«�º���º�•�@�ã�ü�u���� �n�º�8�o�Ý�º�ü�� �º�³ ���•�� �³

�5�8�� �� �º���N�� ���¬�Ý�•�� �Õ�º�•�«�ü�º���� �� �� �³ �@�P���á �Ý�º�� ���à�•�N�•���5�º�� �5�ü�º

�«�º�¬�� �� �º���•�Õ�Õ�8�•�n�•�N�º�³ �K���N�Ý�º�ã�8���º�� �� �N�ã�� �� �@���� �•�u���� �•�� �ã�Ô�º�@�N

�•�@���Ô�º�•�8�K���•�� �t�ã�º�N�u�K���•�� �³ ���� �º�8�n�� �V�@�� �º�@�@�P���à�•�N�•���¬�•�� ���«�º

�N�•�ü�ø�•�N�ã�n�º���•�� �³ ���¬�� �� �n�º�8�@�º���º�•�@�ã�ü�u���@�� ���N�•�ü�ø�ã�� �Õ���N�Ý�º�8�•�5�u���ã�@���•

�Õ�8�º�•�N���o�•�u���N�� ���«�•�ü�•�� �¬�º���à�•�N�•�P���à�•�N�•�@���•�8�º���«�ã�Õ���N�Ý�ã�� �ø�º�8�@

�@�� ���@�� �� �º�N�ã�� �º�@���N�Ý�•�N���¬�•�� ���¬�•�V�@�º���à�•�N�•���N�� ���@�5�ã�8�•�ü

�«�º�¬�•�V�@�º���N�Ý�º�u���•�8�º���ã�� ���@�º�•�8�¬�Ý���� �Ô���•�� �@�o�º�8�@���N�� ���@�� �ü�V�N�ã�� �� �@�P

�Á�Ý�º�u���� �•�u���Ô�º�•�8���N�Ý�º���V�� �ø�� �� �o�� �P��

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�f �w�Ï�w�D�%�•�w�«�Ï�›�æ
� �·�·�‰

�à�•�N�•���ã�@���«�•�ü�•�� �¬�º�³ ���«�u���•���³ �ã�º�N���� �Ô���Ô�8�º�@�Ý�ü�u���¬�� �� �ø�º�³ �K���o�Ý�� �ü�º���Ô�� �� �³ �@

�N�Ý�•�N���•�8�º���@�� �Ô�N���� �8���� �V�@�Ý�u���ã�� ���N�º�t�N�V�8�º�K���8�ã�¬�Ý���ã�� ���5�8�� �N�º�ã�� ���•�� �³ ���Ô�•�N�K

�@�º�•�@�� �� �º�³ ���o�ã�N�Ý���n�•�8�ã�� �V�@���@�5�ã�¬�º�@�K���•�� �³ ���@�º�8�n�º�³ ���º�ã�N�Ý�º�8���o�•�8�� ���� �8

�Ý�� �N�P���Á�Ý�º�@�º���Ô�� �� �³ �@���¬�•�ü�� ���à�•�N�•���«�u���ü�V�«�8�ã�¬�•�N�ã�� �Õ���•�� �³

�� �� �V�8�ã�@�Ý�ã�� �Õ���N�Ý�º���N�ã�@�@�V�º�@�K���5�8�º�@�º�8�n�ã�� �Õ���� �� �ã�@�N�V�8�º�K���•�� �³

�� �•�ã�� �N�•�ã�� �ã�� �Õ���o�•�8�� �N�Ý�j �•�ü�ü���o�Ý�ã�ü�º���@�V�5�5�� �8�N�ã�� �Õ���� �5�N�ã�� �•�ü

�³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� ���•�� �³ ���º�ü�ã�� �ã�� �•�N�ã�� �� �P���á �Ý�•�N���Ô�� �ü�ü�� �o�@���•�8�º���@�� �� �º

�@�5�º�¬�ã�Ô�ã�¬���5�8�ã�� �¬�ã�5�ü�º�@���N�Ý�•�N���o�º���Ý�� �5�º���o�ã�ü�ü���º�� �5�� �o�º�8���u�� �V���ã��

�³ �ã�@�¬�� �n�º�8�ã�� �Õ���•���à�•�N�•�n�5�•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ���³ �ã�º�N���N�Ý�•�N���o�ã�ü�ü���o�� �8�ø���Ô�� �8���u�� �V�P

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�f �w�Ï�w�D�%�•�w�«�Ï�›�æ
� �·�·�‰

�ª �V�•�ü�ã�N�ã�º�@�����N�� ���I �•�n�� �8�J

� �u���� �•�N�V�8�º�K���à�•�N�•���ã�@���¬�� �� �ü�K���³ �8�u�K���8�� �V�Õ�Ý�K���•�� �³ ���ü�ã�Õ�Ý�N�K���@�� ���º�•�N�ã�� �Õ���Ô�� �� �³ �@

�N�Ý�•�N���� �º�V�N�8�•�ü�ã�•�º���N�Ý�º�@�º���7�V�•�ü�ã�N�ã�º�@�j �Ô�� �� �³ �@���N�Ý�•�N���•�8�º���o�•�8�� �K���� �� �ã�@�N�K

�� �ã�ü�u�K���@�� �� �� �N�Ý�K���•�� �³ ���� �� �V�8�ã�@�Ý�ã�� �Õ�j �o�ã�ü�ü���Ý�º�ü�5���N�� ���«�•�ü�•�� �¬�º���º�t�¬�º�@�@

�à�•�N�•�P���I �•�n�� �8���o�•�8�� ���� �n�º�8���¬�� �ü�³ �K���� �� �ã�@�N���� �n�º�8���³ �8�u�P���I �•�n�� �8���Õ�8�� �V�� �³ �ã�� �Õ�K

�� �� �V�8�ã�@�Ý�ã�� �Õ�K���•�� �³ ���@�N�•�«�ã�ü�ã�•�ã�� �Õ���� �n�º�8���ü�ã�Õ�Ý�N�K���•�� �³ ���Ô�•�n�� �8���@�� �� �� �N�Ý���� �n�º�8

�8�� �V�Õ�Ý���Ô�� �� �³ ���ã�� ���N�º�t�N�V�8�º�P��

�I �•�n�� �8���N�Ý�º���N�•�@�N�º���� �Ô���@�o�º�º�N�K���o�•�8�� �K���ü�ã�Õ�Ý�N�ü�u���@�•�ü�N�º�³ �K���•�� �³ ���@�� �V�8��

�x �ã�� �ã�� �ã�•�º�J���¨ �V�� �Õ�º�� �N�K���«�ã�N�N�º�8�K���� �@�N�8�ã�� �Õ�º�� �N��

�P

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�0�t�º�8�¬�ã�@�º�@���@�V�¬�Ý���•�@���u�� �Õ�•�K���5�ã�ü�•�N�º�@�K���� �8���«�8�ã�@�ø���o�•�ü�ø�ã�� �Õ���•�8�º���ã�³ �º�•�ü�P

�Á�Ý�º���à�•�N�•���³ �� �@�Ý�•���ã�@���•�ü�@�� ���5�8�� �� �º���N�� ���•�� �t�ã�º�N�u���•�� �³ ���¬�•�� ���«�º

�@�ã�Õ�� �ã�Ô�ã�¬�•�� �N�ü�u���•�Ô�Ô�º�¬�N�º�³ ���«�u���@�N�8�º�@�@�K���@�� ���à�•�N�•���N�u�5�º�@���@�Ý�� �V�ü�³ ���•�ü�@��

�¬�� �� �@�ã�³ �º�8���N�Ý�º���«�º�� �º�Ô�ã�N�@���� �Ô���5�8�•�¬�N�ã�¬�º�@���@�V�¬�Ý���•�@���� �ã�� �³ �Ô�V�ü�� �º�@�@���•�� �³

�� �º�³ �ã�N�•�N�ã�� �� ���N�� ���Ý�º�ü�5���ø�º�º�5���N�Ý�º�� ���Ô�� �¬�V�@�@�º�³ ���•�� �³ ���¬�•�ü�� �P���à�•�N�•

�� �º�º�³ �@���•���ü�� �N���� �Ô���8�º�@�N���•�� �³ ���8�º�@�N�� �8�•�N�ã�� �� �K���@�� ���u�ã�� ���u�� �Õ�•�K���@�ü�� �o���o�•�ü�ø�ã�� �Õ�K

�•�� �³ ���Õ�8�� �V�� �³ �ã�� �Õ���5�8�•�¬�N�ã�¬�º�@���•�8�º���Õ�8�º�•�N���ã�Ô���à�•�N�•���ã�@���º�ü�º�n�•�N�º�³ �P��

�I �� �¬�V�@���� �� �J���³�N�8�º�� �Õ�Ý�N�K���I �ü�º�t�ã�«�ã�ü�ã�N�u�K���«�º�@�N���í ���«�º�ô�V�n�º�� �•�N�ã�� ��

�f �w�Ï�w�D�� �å�•�Å�„�•�É�•
�e �D�M�·�Ô�Ï�•�±�•�É

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�8�•�±�‰�–�Ô�«�±�•�É�É �0�Ô�‰�—�•�° �•�±�Ï

�Á�� ���@�V�5�5�� �8�N���à�•�N�•���³ �� �@�Ý�•�J

�! �8�º�•�N�º���•���8�� �V�N�ã�� �º���•�� �³ ���@�N�ã�¬�ø���o�ã�N�Ý���ã�N�P

�³�V�5�5�� �8�N���n�•�N�•���«�u���º�•�N�ã�� �Õ���•���5�•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ

�à�•�N�•���³ �ã�º�N���o�ã�N�Ý���Ô�� �� �³ �@���N�Ý�•�N���•�8�º

�¬�� �� �ø�º�³ �K���º�•�N���•�� �³ ���º�•�N���Ý�º�•�ü�N�Ý�u���Ô�•�N�@�P

�I �� �8���º�t�º�8�¬�ã�@�º�@�K���Ô�� �¬�V�@���� �� ���u�� �Õ�•�K

�5�ã�ü�•�N�º�@�K���•�� �³ ���o�� �8�ø�� �V�N�@���N�Ý�•�N���•�8�º���º�•�@�u

�� �� ���N�Ý�º���ô�� �ã�� �N�@�P���³�V�5�5�� �8�N���u�� �V�8���«�� �³ �u

�o�ã�N�Ý���� �ã�ü���� �•�@�@�•�Õ�º�@���•�� �³ ���� �º�³ �ã�N�•�N�º���N��

�«�•�ü�•�� �¬�º���N�Ý�º���à�•�N�•�P���È�@�º���•���� �ã�t���� �Ô

�«�8�º�•�N�Ý�o�� �8�ø���•�� �³ ���5�ü�•�u���o�ã�N�Ý���³ �ã�Ô�Ô�º�8�º�� �N

�� �º�³ �ã�•�N�ã�� �� ���Ô�� �8�� �@�P���n�•�@�N�ü�u�K���5�ü�•�u�M�M��

�à�•�N�•���ã�@���¬�8�º�•�N�ã�n�º���•�� �³ ���ü�� �n�º�@���N�� ���¬�8�º�•�N�º�K

�@�� ���� �V�8�N�V�8�º���u�� �V�8���¬�8�º�•�N�ã�n�ã�N�u�M




�à�•�N�•���³ �� �@�Ý�•���ã�@���V�� �ã�7�V�º�U���@�Ý�º���ã�@

�¬�8�º�•�N�ã�n�º�K���Ô�V�� �K���í �����Ô�ü�� �o�u�P���Á�Ý�º�8�º�Ô�� �8�º

�º�� �«�8�•�¬�º���•�ü�ü���N�Ý�º���Õ�� �� �³ ���•�@�5�º�¬�N�@���� �Ô

�Ý�º�8�P���³�Ý�º���ã�@���N�Ý�•�N���Ô�8�ã�º�� �³ ���o�Ý�� ���ã�@���u�� �V�8

�«�ã�Õ�Õ�º�@�N���¬�Ý�º�º�8�ü�º�•�³ �º�8�U���@�Ý�º���ã�@���N�Ý�•�N

�Ô�8�ã�º�� �³ ���o�Ý�� ���ã�@���³ �� �o�� ���Ô�� �8���N�Ý�º���¬�8�•�•�u

�8�� �•�³ ���N�8�ã�5�@���N�Ý�•�N���•�8�º���5�ü�•�� �� �º�³ ���ü�•�@�N

�� �ã�� �V�N�º�P���à�•�N�•���8�º�� �ã�� �³ �@���V�@���N�� ���Õ��

�o�ã�N�Ý���N�Ý�º���Ô�ü�� �o�U���o�º���¬�•�� ���Ô�ã�� �³ ���� �•�Õ�ã�¬���ã��

�ü�ã�Ô�º���N�Ý�8�� �V�Õ�Ý���à�•�N�•���³ �� �@�Ý�•�M���Á�Ý�º�8�º�Ô�� �8�º

�X���ã�� �n�ã�N�º���u�� �V���N�� ���8�º�ü�º�•�@�º���o�� �8�8�ã�º�@���í ��

���Ô�º�•�8�@���•�� �³ ���º�� �«�8�•�¬�º���N�Ý�º���7�V�•�ü�ã�N�ã�º�@���� �Ô

�Ô�ü�� �o���«�º�¬�•�V�@�º���N�Ý�•�N���ã�@���o�Ý�•�N���u�� �V���•�8�º

�� �º�•�� �N���N�� ���@�Ý�� �o���V�@�M

�z�º�t�N

�q�•�à�•

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�L�Ô�•�É�Ï�•�·�±�É�&
�� �É�©�D�8�•�$

�z�º�t�N



�J�•�Ï�Ï�w�D�� �·�É�›�w
�¨ �ã�N�N�•���b�Ô�ã�8�º���·���o�•�N�º�8�c���Ý�� �N�K���ü�ã�Õ�Ý�N�K���ã�� �N�º�� �@�º�K���5�º�� �º�N�8�•�N�ã�� �Õ�K

�5�V�� �Õ�º�� �N�K���@�Ý�•�8�5�K���•�� �³ ���•�¬�ã�³ �ã�¬

�z�º�t�N



�J�•�Ï�Ï�w�D�� �·�É�›�w
�L�Ô�«�•�Ï�•�•�É�D
�� �u�V�8�n�º�³ �•���@�N�•�N�º�@���N�Ý�•�N���¨ �ã�N�N�•���¬�� �� �N�8�� �ü�@���Ý�º�•�N�K���� �º�N�•�«�� �ü�ã�@�� �K

�•�� �³ ���N�8�•�� �@�Ô�� �8�� �•�N�ã�� �� ���ã�� ���N�Ý�º���� �ã�� �³ ���•�� �³ ���«�� �³ �u�P���X�� ���•�³ �³ �ã�N�ã�� �� �K���ã�N

�•�ü�@�� ���¬�� �� �N�8�� �ü�@���Ý�� �o���N�� ���³ �ã�Õ�º�@�N���Ô�� �� �³ �@�K���� �º�N�•�«�� �ü�ã�•�º���@�º�� �@�� �8�u

�5�º�8�¬�º�5�N�ã�� �� �@�K���•�� �³ ���V�� �³ �º�8�@�N�•�� �³ ���N�Ý�º���³ �ã�Ô�Ô�º�8�º�� �¬�º���«�º�N�o�º�º��

�8�ã�Õ�Ý�N���•�� �³ ���o�8�� �� �Õ�P���¨ �ã�N�N�•���¬�� �� �N�8�� �ü�@���N�Ý�º���º�@�@�º�� �N�ã�•�ü���³ �ã�Õ�º�@�N�ã�n�º

�y�� �Õ�� �ã�z���� �8���Ô�ã�8�º���� �Ô���N�Ý�º���«�� �³ �u�P

�z�º�t�N

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä

https://www.dabur.com/amp/in/en-us/about/science-of-ayurveda


�J�›�æ�É�•�„�w�«

�¨ �ã�N�N�•�@���•�8�º���V�@�V�•�ü�ü�u���� �Ô���� �º�³ �ã�V�� ���@�ã�•�º���•�� �³ ���o�º�ã�Õ�Ý�N�P���Á�Ý�º�u

�¬�•�� ���Ý�•�n�º���«�8�ã�Õ�Ý�N���8�º�³ ���Ý�•�ã�8�K���o�ã�N�Ý���º�•�8�ü�u���Õ�8�•�u�ã�� �Õ�K

�«�•�ü�³ �� �º�@�@�K���� �8���N�Ý�ã�� �� �ã�� �Õ���Ý�•�ã�8���ã�@���•�ü�@�� ���¬�� �� �� �� �� ���ã�� ���•���¨ �ã�N�N�•�P

�Á�Ý�º�u���Ý�•�n�º���º�t�¬�º�ü�ü�º�� �N���³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� �K���o�Ý�ã�¬�Ý���@�� �� �º�N�ã�� �º�@

�ü�º�•�³ �@���N�Ý�º�� ���N�� ���«�º�ü�ã�º�n�º���N�Ý�º�u���¬�•�� ���º�•�N���•�� �u�N�Ý�ã�� �Õ�P���Á�Ý�º�u

�¬�•�� ���Ý�•�n�º���•�� ���•�N�Ý�ü�º�N�ã�¬���«�V�ã�ü�³ ���o�Ý�º�� ���� �n�º�8�o�º�ã�Õ�Ý�N�K���•�5�5�ü�º�n

�@�Ý�•�5�º�³ ���«�V�N���¬�•�� ���º�•�@�ã�ü�u���ü�º�N���Õ�� ���� �Ô���o�º�ã�Õ�Ý�N���«�V�N���¬�•�� ���•�ü�@��

�5�•�¬�ø���ã�N���� �� �P���Á�Ý�º�u���Ý�•�n�º���•���o�•�8�� ���«�� �³ �u���N�º�� �5�º�8�•�N�V�8�º�P

�¨ �ã�N�N�•���Ý�•�@���•���@�N�8�� �� �Õ���@�º�t���³ �8�ã�n�º�P���¨ �ã�N�N�•�@���Ý�•�n�º���•���ü�V�@�N�8�� �V�@

�¬�� �� �5�ü�º�t�ã�� �� �K���5�º�8�Ô�º�¬�N���³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� �K���•�«�V�� �³ �•�� �N���º�� �º�8�Õ�u�K

�•�� �³ ���•���@�N�8�� �� �Õ���•�5�5�º�N�ã�N�º���o�Ý�º�� ���ã�� ���«�•�ü�•�� �¬�º�P��

�� �° �·�Ï�•�·�±�w�«

�0�� �� �N�ã�� �� �•�ü���¬�Ý�•�8�•�¬�N�º�8�ã�@�N�ã�¬�@�J���¨ �ã�N�N�•�@���Ý�•�@���•���5�� �o�º�8�Ô�V�ü

�ã�� �N�º�ü�ü�º�¬�N���•�� �³ ���•���@�N�8�� �� �Õ���•�«�ã�ü�ã�N�u���N�� ���¬�� �� �¬�º�� �N�8�•�N�º�P���Á�Ý�º�u

�•�8�º���Õ�� �� �³ ���³ �º�¬�ã�@�ã�� �� �n�� �•�ø�º�8�@�K���N�º�•�¬�Ý�º�8�@�K���� �•�� �•�Õ�º�8�@�K

�•�� �³ ���@�5�º�•�ø�º�8�@���o�Ý�º�� ���N�Ý�º�u�T�8�º���ã�� ���«�•�ü�•�� �¬�º�P���Á�Ý�º�u���•�8�º

�5�8�º�¬�ã�@�º�K���@�Ý�•�8�5�n�o�ã�N�N�º�³ �K���³ �ã�8�º�¬�N�K���•�� �³ ���� �Ô�N�º�� ���� �V�N�@�5�� �ø�º�� �P

�…�V�N�n�� �Ô�n�«�•�ü�•�� �¬�º���¨ �ã�N�N�•�@���¬�•�� ���«�º���@�Ý�� �8�N�n�N�º�� �5�º�8�º�³ �K

�º�•�@�ã�ü�u���ã�8�8�ã�N�•�N�º�³ �K���•�� �³ ���•�8�Õ�V�� �º�� �N�•�N�ã�n�º�P

�á �Ý�º�� ���¨ �ã�N�N�•�@���•�8�º���� �n�º�8�n�@�N�8�º�@�@�º�³ �K���N�Ý�º�ã�8���N�u�5�ã�¬�•�ü

�8�º�@�5�� �� �@�º���ã�@���y�á �Ý�•�N���³ �ã�³ ���u�� �V���³ �� ���o�8�� �� �Õ�Q�z




�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�J�•�Ï�Ï�w�D�%�•�w�«�Ï�›�æ�D� �·�·�‰�É
�I �•�n�� �8���•���³ �ã�º�N���� �Ô���Ô�8�º�@�Ý�K���o�Ý�� �ü�º���Ô�� �� �³ �@���b�«�� �N�Ý���¬�� �� �ø�º�³ ���•�� �³ ���8�•�o�c���N�Ý�•�N���•�8�º

�¬�� �� �ü�ã�� �Õ�K���Ý�º�•�8�N�u�K���� �� �V�8�ã�@�Ý�ã�� �Õ�K���•�� �³ ���¬�� �� �5�•�8�•�N�ã�n�º�ü�u���³ �8�u�P���Á�Ý�ã�@���Ý�º�ü�5�@���N��

�³ �º�¬�8�º�•�@�º���ã�� �N�º�8�� �•�ü���Ý�º�•�N�K���5�8�º�n�º�� �N���ã�� �Ô�ü�•�� �� �•�N�ã�� �� �K���«�•�ü�•�� �¬�º���N�Ý�º

�³ �ã�Õ�º�@�N�ã�n�º���Ô�ã�8�º�K���Õ�8�� �V�� �³ ���N�Ý�º���«�� �³ �u�K���•�� �³ ���•�«�@�� �8�«���º�t�¬�º�@�@���ü�ã�7�V�ã�³ ���•�� �³ ���� �ã�ü�P

�¨ �ã�N�N�•���³ �� �º�@���� �� �N���Õ�º�� �º�8�•�ü�ü�u���n�ã�º�o���º�•�N�ã�� �Õ���•�@���•�� ���º�@�5�º�¬�ã�•�ü�ü�u���y�5�8�� �³ �V�¬�N�ã�n�º�z

�•�¬�N�ã�n�ã�N�u�K���@�� ���u�� �V���¬�•�� ���•�ü�@�� ���«�•�ü�•�� �¬�º���5�ã�N�N�•���«�u���¬�� �� �@�¬�ã�� �V�@�ü�u���@�ü�� �o�ã�� �Õ���³ �� �o��

�•�� �³ ���Õ�ã�n�ã�� �Õ���u�� �V�8���Ô�V�ü�ü���•�N�N�º�� �N�ã�� �� ���N�� ���º�•�¬�Ý���� �º�•�ü�P���R�º�8�º���•�8�º���@�� �� �º

�•�³ �³ �ã�N�ã�� �� �•�ü���N�ã�5�@�P

�I �•�n�� �8���¨ �ã�N�N�•�n�¨ �•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ���Á�•�@�N�º�@�J���³�o�º�º�N�K��� �ã�N�N�º�8�K���� �@�N�8�ã�� �Õ�º�� �N

�«�º�³ �V�¬�º���¨ �ã�N�N�•�n�� �Õ�Õ�8�•�n�•�N�ã�� �Õ���Á�•�@�N�º�@�J���¨ �V�� �Õ�º�� �N���b�³�5�ã�¬�u�c�K���@�� �V�8�K���@�•�ü�N�u

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�J�•�Ï�Ï�w�D�� �å�•�Å�„�•�É�•�É�D�w�±�‰
�M�·�Ô�Ï�•�±�•�É

�¨ �ã�N�N�•�@���•�8�º���� �V�ü�N�ã�N�•�@�ø�º�8�@���� �•�N�V�8�•�ü�ü�u���«�V�N

�ø�� �� �o���o�Ý�º�� ���N�� �� ���� �V�¬�Ý���ã�@���N�� �� ���� �V�¬�Ý�P���h�V�@�N

�«�º�¬�•�V�@�º���u�� �V���¬�•�� ���� �•�� �•�Õ�º�K���ã�N���•�ü�ü���³ �� �º�@�� �T�N��

���� �º�•�� ���u�� �V���Ý�•�n�º���N�� ���³ �� ���ã�N���•�ü�ü

�8�w�±�w�—�•�D�m�·�Ô�Å�D�W�•�° �•
�³�ã�N���³ �� �o�� ���•�� �³ ���8�º�ü�•�t�K���³ �� ���¬�•�� �³ �ü�º���ü�ã�Õ�Ý�N

�� �º�³ �ã�•�N�ã�� �� �@�K���� �� �� �� ���Õ�•�•�º�K���� �8���³ �� ���«�8�º�•�N�Ý���� �Ô

�Ô�ã�8�º���� �8���•�ü�N�º�8�� �•�N�º���� �� �@�N�8�ã�ü���«�8�º�•�N�Ý�ã�� �Õ

�3�•�w�Å�±�D�%�·�à�D�Ï�·�D�M�•�«�w�å
�¨ �ã�N�N�•���@�º�ü�Ô�n�¬�•�8�º���ã�@���³ �� �ã�� �Õ���@�º�ü�Ô�n�¬�•�8�º���8�ã�N�V�•�ü�@���N��

�¬�•�ü�� ���N�Ý�º���Ô�ã�8�º���º�ü�º�� �º�� �N���ü�ã�ø�º�P���I �� �¬�V�@���� ��

�«�º�•�V�N�u���•�� �³ ���ü�•�V�Õ�Ý�N�º�8��

�8�w�©�•�D�Q�•�«�–�4�� �w�Å�•�D�J�Å�•�·�Å�•�Ï�æ

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�8�•�±�‰�–�Ô�«�«�±�•�É�É�D�Q�©�•�«�«�É

�Á�Ý�º�u���@�ü�º�º�5���@�� �V�� �³ �ü�u���Ô�� �8���@�Ý�� �8�N���5�º�8�ã�� �³ �@

�•�� �³ ���Ý�•�n�º���•���@�N�8�� �� �Õ���@�º�t���³ �8�ã�n�º�P���¨ �ã�N�N�•�@

�Ý�•�n�º���•���ü�V�@�N�8�� �V�@���¬�� �� �5�ü�º�t�ã�� �� �K���5�º�8�Ô�º�¬�N

�³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� �K���•�«�V�� �³ �•�� �N���º�� �º�8�Õ�u�K���•�� �³ ���•

�@�N�8�� �� �Õ���•�5�5�º�N�ã�N�º���o�Ý�º�� ���ã�� ���«�•�ü�•�� �¬�º�P

�Á�Ý�º�u���•�8�º���Õ�8�º�•�N���ü�º�•�³ �º�8�@���•�� �³ ���¬�•��

�� �V�ü�N�ã�N�•�@�ø���o�º�ü�ü�P���X�� �N�º�ü�ü�ã�Õ�º�� �N�K��

�Ý�•�8�³ �n�o�� �8�ø�ã�� �Õ�K���•�� �³ ���³ �º�¬�ã�@�ã�n�º�P

�z�º�t�N

�Q�Ï�Å�·�±�—

�á �Ý�º�� ���� �V�N���� �Ô���«�•�ü�•�� �¬�º�K���¨ �ã�N�N�•�@���� �•�u

�@�V�Ô�Ô�º�8���Ô�8�� �� ���@�ø�ã�� ���8�•�@�Ý�º�@�K���«�V�8�� �ã�� �Õ

�@�º�� �@�•�N�ã�� �� �@�K���5�º�5�N�ã�¬���V�ü�¬�º�8�@�K

�º�t�¬�º�@�@�ã�n�º���«�� �³ �u���Ý�º�•�N�K���@�u�@�N�º�� �ã�¬

�ã�� �Ô�ü�•�� �� �•�N�ã�� �� ���Ý�º�•�8�N�«�V�8�� �P

���³�ã�� �¬�º���N�Ý�º�u���•�8�º���Ô�ã�8�º���º�ü�º�� �º�� �N�@�K���N�Ý�º�u

�•�8�º���•�ü�@�� ���5�8�� �� �º���N�� ���•�� �Õ�º�8�K

�ô�V�³ �Õ�� �º�� �N�K���•�� �³ ���8�º�@�º�� �N�� �º�� �N�P��

�J�·�·�Å

�S�«�à�à�•

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�L�Ô�•�É�Ï�•�·�±�É�&
�� �É�©�D�8�•�$

�z�º�t�N



�1�w�Â�›�w�D�� �·�É�›�w

�z�º�t�N

�k�•�5�Ý�•���b�á �•�N�º�8���·���0�•�8�N�Ý���c���� �� �ã�@�N�K���Ý�º�•�n�u�K���³ �º�� �@�º�K���¬�� �ü�³ �P



�1�w�Â�›�w�D�� �·�É�›�w
�L�Ô�«�w�•�Ï�•�•�É�D

�k�•�5�Ý�•���ã�@���N�Ý�º���³ �� �@�Ý�•���¬�� �� �5�8�ã�@�º�³ ���5�8�ã�� �•�8�ã�ü�u���� �Ô���o�•�N�º�8���•�� �³ ���º�•�8�N�Ý�P

�k�•�5�Ý�•���N�u�5�º�@���Ý�•�n�º���•���@�N�8�� �� �Õ���«�V�ã�ü�³ ���•�� �³ ���º�t�¬�º�ü�ü�º�� �N���@�N�•�� �ã�� �•�P

���Á�Ý�� �@�º���o�Ý�� ���•�8�º���5�8�º�³ �� �� �ã�� �•�� �N�ü�u���k�•�5�Ý�•���@�ü�º�º�5���@�� �V�� �³ �ü�u���•�� �³ ���Ý�•�n�º

�8�º�Õ�V�ü�•�8���³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� �P��� �V�N���o�Ý�º�� ���k�•�5�Ý�•���«�V�ã�ü�³ �@���N�� ���º�t�¬�º�@�@�K���o�º�ã�Õ�Ý�N

�Õ�•�ã�� �K���Ô�ü�V�ã�³ ���8�º�N�º�� �N�ã�� �� �K���•�� �³ ���•�ü�ü�º�8�Õ�ã�º�@���� �•�� �ã�Ô�º�@�N���ã�� ���N�Ý�º���«�� �³ �u�P��

�á �Ý�º�� ���N�Ý�º�u�|�8�º���� �V�N���� �Ô���«�•�ü�•�� �¬�º�K���k�•�5�Ý�•���N�u�5�º�@���� �•�u���«�º�¬�� �� �º

�� �n�º�8�o�º�ã�Õ�Ý�N�K���@�ü�º�º�5���º�t�¬�º�@�@�ã�n�º�ü�u�K���•�� �³ ���@�V�Ô�Ô�º�8���Ô�8�� �� ���•�@�N�Ý�� �•�K

���Ý�•�u���Ô�º�n�º�8�K���³ �ã�•�«�º�N�º�@�K���•�� �³ ���³ �º�5�8�º�@�@�ã�� �� �P




�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�J�›�æ�É�•�„�w�«

�k�•�5�Ý�•�@���Ý�•�n�º���ü�•�8�Õ�º�K���@�� �Ô�N���º�u�º�@�U���@�� �� �� �N�Ý�K���8�•�³ �ã�•�� �N���@�ø�ã�� �U

�8�� �V�� �³ ���Ô�•�¬�º�@�K���N�Ý�ã�¬�ø�K���ü�V�@�N�8�� �V�@���ü�ã�5�@�U���•�� �³ ���N�Ý�ã�¬�ø���Ý�•�ã�8�K���N�u�5�ã�¬�•�ü

�� �Ô���k�•�5�Ý�•�P���Á�Ý�º�u���Ý�•�n�º���•���@�N�V�8�³ �u���«�� �� �º���@�N�8�V�¬�N�V�8�º�K���V�@�V�•�ü�ü�u

�@�N�8�•�ã�Õ�Ý�N���5�º�•�8�ü�u���o�Ý�ã�N�º���N�º�º�N�Ý�P���k�•�5�Ý�•���Ý�•�@���•���Ý�•�8�³ ���N�ã�� �º

�ü�º�N�N�ã�� �Õ���Õ�� ���� �Ô���o�º�ã�Õ�Ý�N���•�� �³ ���¬�•�� ���5�V�N���� �� ���o�º�ã�Õ�Ý�N���º�•�@�ã�ü�u�P���Á�Ý�º

�«�8�ã�³ �Õ�º���� �Ô���N�Ý�º���� �� �@�º���ã�@���N�Ý�º���o�ã�³ �º�@�N���� �Ô���N�Ý�º���N�Ý�8�º�º���³ �� �@�Ý�•�@

�N�u�5�º�@�P���R�•�� �³ �@���•�8�º���@�Ý�� �8�N���o�ã�N�Ý���o�ã�³ �º���Ô�ã�� �Õ�º�8�@���o�ã�N�Ý���N�Ý�ã�¬�ø

�� �•�ã�ü�@�P���x �º�� ���³�N�� �¬�ø�u���ã�@���•���Õ�� �� �³ ���N�º�8�� ���N�� ���³ �º�@�¬�8�ã�«�º���N�Ý�º�ã�8���@�� �ü�ã�³ �K

�N�Ý�ã�¬�ø���� �•�N�V�8�º�P���á �� �� �º�� ���Ý�•�n�º���Ý�� �V�8�Õ�ü�•�@�@���Ô�8�•�� �º�@���o�ã�N�Ý���� �ã�¬�º

�Ý�ã�5���•�� �³ ���@�Ý�� �V�ü�³ �º�8���5�8�� �5�� �8�N�ã�� �� �@���5�º�•�8���@�Ý�•�5�º�c�P

�� �° �·�Ï�•�·�±�w�«

�k�•�5�Ý�•�@���•�8�º���� �•�N�V�8�•�ü�ü�u���¬�•�ü�� �K���N�Ý�� �V�Õ�Ý�N�Ô�V�ü�K���¬�•�8�ã�� �Õ�K���•�� �³

�ü�� �n�ã�� �Õ�P���Á�Ý�º�u���Ý�•�n�º���•�� ���ã�� �Ý�º�8�º�� �N���•�«�ã�ü�ã�N�u���N�� ���º�� �ô�� �u���ü�ã�Ô�º���•�� �³

�•�8�º���¬�� �� �Ô�� �8�N�•�«�ü�º���o�ã�N�Ý���•���8�� �V�N�ã�� �º�P���k�•�5�Ý�•�@���•�8�º���@�N�8�� �� �Õ�K

�ü�� �u�•�ü�K���5�•�N�ã�º�� �N�K���@�N�º�•�³ �u�K���•�� �³ ���@�V�5�5�� �8�N�ã�n�º���o�Ý�º�� ���ã�� ���«�•�ü�•�� �¬�º�P

�¨ �º�� �5�ü�º���o�ã�N�Ý���•�� ���º�t�¬�º�@�@���� �Ô���k�•�5�Ý�•���N�º�� �³ ���N�� ���Ý�� �ü�³ ���� �� ���N��

�N�Ý�ã�� �Õ�@�K���ô�� �«�@�K���•�� �³ ���8�º�ü�•�N�ã�� �� �@�Ý�ã�5�@���ü�� �� �Õ���•�Ô�N�º�8���N�Ý�º�u���•�8�º���� ��

�ü�� �� �Õ�º�8���� �� �V�8�ã�@�Ý�ã�� �Õ���� �8���� �º�¬�º�@�@�•�8�u�P���0�t�¬�º�@�@���k�•�5�Ý�•���ã�� ���� �ã�� �³

�� �•�� �ã�Ô�º�@�N�@���•�@���•���8�º�@�ã�@�N�•�� �¬�º���N�� ���¬�Ý�•�� �Õ�º���•�� �³ ���@�N�V�«�«�� �8�� �� �º�@�@�P

�X�� ���N�Ý�º���Ô�•�¬�º���� �Ô���@�N�8�º�@�@�K���N�Ý�º���N�u�5�ã�¬�•�ü���k�•�5�Ý�•���8�º�@�5�� �� �@�º���ã�@�K

���y�X���³ �� �� �|�N���o�•�� �N���N�� ���³ �º�•�ü���o�ã�N�Ý���ã�N�P�z

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�1�w�Â�›�w�D�%�•�w�«�Ï�›�æ�D� �·�·�‰�É
�I �•�n�� �8���•���³ �ã�º�N���� �Ô���Ô�8�º�@�Ý�ü�u���¬�� �� �ø�º�³ �K���o�Ý�� �ü�º���Ô�� �� �³ �@���N�Ý�•�N���•�8�º���ü�ã�Õ�Ý�N�K���³ �8�u�K

�o�•�8�� �ã�� �Õ�K���o�º�ü�ü�n�@�5�ã�¬�º�³ �K���•�� �³ ���8�º�ü�•�N�ã�n�º�ü�u���º�•�@�u���N�� ���³ �ã�Õ�º�@�N�j �ã�³ �º�•�ü�ü�u���@�º�8�n�º�³

�o�•�8�� ���� �8���Ý�� �N�P���Á�Ý�º�@�º���Ô�� �� �³ �@���¬�•�ü�� ���k�•�5�Ý�•���«�u���«�•�ü�•�� �¬�ã�� �Õ���� �V�¬�V�@

�5�8�� �³ �V�¬�N�ã�� �� �K���8�º�Õ�V�ü�•�N�ã�� �Õ���� �� �ã�@�N�V�8�º���ü�º�n�º�ü�@�K���� �•�ã�� �N�•�ã�� �ã�� �Õ���•�³ �º�7�V�•�N�º���Ý�º�•�N�K

�•�� �³ ���@�V�5�5�� �8�N�ã�� �Õ���5�8�� �5�º�8���³ �ã�Õ�º�@�N�ã�� �� ���•�� �³ ���º�ü�ã�� �ã�� �•�N�ã�� �� �P���k�•�5�Ý�•���N�Ý�8�ã�n�º�@���� �� ���•

�Ô�•�ã�8�ü�u���� �ã�� �ã�� �•�ü�ã�@�N�ã�¬���³ �ã�º�N���o�ã�N�Ý���@�� �•�ü�ü�º�8���� �º�•�ü�@�K���ü�ã�N�N�ü�º���N�� ���� �� ���@�� �•�¬�ø�ã�� �Õ�K���Ô�º�o�º�8

�@�o�º�º�N�@�K���•�� ���•�«�V�� �³ �•�� �¬�º���� �Ô���Ô�8�º�@�Ý���Ô�8�V�ã�N�@���•�� �³ ���n�º�Õ�º�N�•�«�ü�º�@�K���•���n�•�8�ã�º�N�u���� �Ô

�ü�º�Õ�V�� �º�@�K���ü�ã�N�N�ü�º���N�� ���� �� ���•�ü�¬�� �Ý�� �ü�K���•�� �³ ���ü�ã�Õ�Ý�N�º�8���Ô�•�8�º���•�ü�ü���•�8�� �V�� �³ �P���R�º�8�º���•�8�º

�@�� �� �º���•�³ �³ �ã�N�ã�� �� �•�ü���N�ã�5�@

�I �•�n�� �8���k�•�5�Ý�•�n�¨ �•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ���Á�•�@�N�º�@�J���¨ �V�� �Õ�º�� �N�K��� �ã�N�N�º�8�K���� �@�N�8�ã�� �Õ�º�� �N�P

�«�º�³ �V�¬�º���k�•�5�Ý�•�n�� �Õ�Õ�8�•�n�•�N�ã�� �Õ���Á�•�@�N�º�@�J���³�o�º�º�N�K���³�� �V�8�K���³�•�ü�N�u

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�1�w�Â�›�w�D�� �å�•�Å�„�•�É�•�É�D�w�±�‰
�M�·�Ô�Ï�•�±�•�É

�¨ �8�ã�� �8�ã�N�ã�•�º���0�t�º�8�¬�ã�@�º�K���³�5�º�� �³ ���N�ã�� �º���o�ã�N�Ý���ü�� �n�º�³

�� �� �º�@���•�� �³ ���Ô�•�� �ã�ü�u���•�� �³ ���� �•�ø�º���N�ã�� �º���Ô�� �8

�u�� �V�8�@�º�ü�Ô�P�����0�� �«�8�•�¬�º���³�5�� �� �N�•�� �º�ã�N�u

�8�w�±�w�—�•�D�m�·�Ô�Å�D�W�•�° �•
�h�� �V�8�� �•�ü�ã�� �Õ���•�� �³ ���o�•�N�º�8���«�•�N�Ý�@���¬�•�� ���Ý�º�ü�5

�à�•�N�•���o�ã�N�Ý���ü�º�N�N�ã�� �Õ���Õ�� ���� �Ô���º�� �� �N�ã�� �� �@�P���( ��

�@�� �� �º�N�Ý�ã�� �Õ���N�Ý�•�N���� �� �V�8�ã�@�Ý�º�@���u�� �V�8���Ý�º�•�8�N�P

�3�•�w�Å�±�D�%�·�à�D�Ï�·�D�M�•�«�w�å
�� �•�@�@�•�Õ�º���³ �•�ã�ü�u�P���N�Ý�ã�@���º�@�5�º�¬�ã�•�ü�ü�u���Ý�º�ü�5�@

�k�•�5�Ý�•���³ �� �@�Ý�•���o�ã�N�Ý���o�•�N�º�8���8�º�N�º�� �N�ã�� �� ���«�V�N

�¬�•�� ���•�ü�@�� ���@�V�5�5�� �8�N���º�� �� �N�ã�� �� �•�ü���8�º�ü�º�•�@�º

�8�w�©�•�D�Q�•�«�–�4�� �w�Å�•�D�J�Å�•�·�Å�•�Ï�æ

�z�º�t�N�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�8�•�±�‰�–�Ô�«�±�•�É�É �0�Ô�‰�—�•�° �•�±�Ï

�� �Õ�Õ�8�•�n�•�N�º�³ ���k�•�5�Ý�•���¬�•�� ���«�8�ã�� �Õ���� �V�N

�5�º�@�@�ã�� �ã�@�N�@���ã�� ���•�� �u�� �� �º�K���«�V�N���u�� �V���� �º�º�³ ���� �� �N

�N�8�u���N�� ���³ �� ���º�n�º�8�u�N�Ý�ã�� �Õ�P���0�n�º�� ���ô�V�@�N���� �� �º���� �8

�N�o�� ���ã�� �N�º�� �N�ã�� �� �•�ü���@�Ý�ã�Ô�N�@���¬�•�� ���Ý�•�n�º���•

�³ �8�•�� �•�N�ã�¬���ã�� �5�•�¬�N�P���Á�Ý�ã�@���ã�@���•���5�º�8�Ô�º�¬�N

�� �5�5�� �8�N�V�� �ã�N�u���N�� ���º�� �«�8�•�¬�º���N�•�ø�ã�� �Õ���� �� �º

�� �•�� �•�Õ�º�•�«�ü�º���@�N�º�5���•�N���•���N�ã�� �º���•�� �³ ���N��

�8�º�@�ã�@�N���N�Ý�º���V�8�Õ�º���N�� ���N�Ý�8�� �o���ã�� ���N�Ý�º���N�� �o�º�ü���ã�Ô

�u�� �V���@�N�•�8�N���N�� ���Ô�º�º�ü���³ �ã�@�¬�� �V�8�•�Õ�º�³ �P���X�� �@�N�º�•�³ �K

�³ �8�•�o���� �� ���ø�•�5�Ý�•�|�@���8�º�@�º�8�n�º�@���� �Ô���@�N�8�º�� �Õ�N�Ý

�•�� �³ ���º�� �³ �V�8�•�� �¬�º���N�� ���¬�8�º�•�N�º���@�� �� �º

�³ �º�³ �ã�¬�•�N�ã�� �� ���•�� �³ ���5�º�8�@�ã�@�N�º�� �¬�º���•�� �³ ���•�@�ø���Ô�� �8

�@�V�5�5�� �8�N���o�Ý�º�8�º�n�º�8���5�� �@�@�ã�«�ü�º�P���Á�Ý�º���«�º�@�N

�•�5�5�8�� �•�¬�Ý���o�Ý�º�� ���5�•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ���k�•�5�Ý�•���ã�@���N��

�Ô�� �ü�ü�� �o���u�� �V�8���ã�� �@�5�ã�8�•�N�ã�� �� �K���N�•�ø�º���� �� ���� �� �ü�u

�o�Ý�•�N���Ô�º�º�ü�@���³ �� �•�«�ü�º���� �� �o�K���•�� �³ ���«�V�ã�ü�³ ���� ��

�u�� �V�8���¬�� �� �� �ã�N�� �º�� �N�@���� �n�º�8���N�ã�� �º�P

���Á�Ý�º���«�º�@�N���•�5�5�8�� �•�¬�Ý���o�Ý�º�� ���5�•�¬�ã�Ô�u�ã�� �Õ

�k�•�5�Ý�•���ã�@���N�� ���Ô�� �ü�ü�� �o���u�� �V�8���ã�� �@�5�ã�8�•�N�ã�� �� �K

�N�� ���N�•�ø�º���� �� ���� �� �ü�u���o�Ý�•�N���Ô�º�º�ü�@���³ �� �•�«�ü�º

�� �� �o�K���•�� �³ ���N�� ���«�V�ã�ü�³ ���� �� ���u�� �V�8

�¬�� �� �� �ã�N�� �º�� �N�@���� �n�º�8���N�ã�� �º�P���� �� �� �N�Ý�º�8

�Ý�º�ü�5�Ô�V�ü���•�8�º�•���N�� ���Ô�� �¬�V�@���� �� ���ã�@���N�Ý�º

�º�ü�ã�� �ã�� �•�N�ã�� �� ���� �Ô���•�@���� �•�� �u���8�V�N�@���•�� �³

�ü�ã�Ô�º�ü�º�@�@���Ý�•�«�ã�N�@���•�@���5�� �@�@�ã�«�ü�º�P���z�� �o���ã�@���•

�Õ�8�º�•�N���N�ã�� �º���N�� ���º�� �«�8�•�¬�º���� �� �8�º

�@�5�� �� �N�•�� �º�ã�N�u�K���ü�ã�Õ�Ý�N�º�� ���V�5�K���•�� �³

�¬�V�ü�N�ã�n�•�N�º���u�� �V�8���¬�•�5�•�¬�ã�N�u���N�� ���N�Ý�ã�� �ø

�� �V�N�@�ã�³ �º���N�Ý�º���«�� �t�P���Á�� �� ���� �V�¬�Ý���8�� �V�N�ã�� �º

�•�� �³ ���� �� �� �� �N�� �� �u���•�Õ�Õ�8�•�n�•�N�º���ø�•�5�Ý�•�K

�o�Ý�ã�ü�º���¬�Ý�•�� �Õ�ã�� �Õ���N�Ý�ã�� �Õ�@���V�5���ã�@���n�º�8�u

�«�•�ü�•�� �¬�ã�� �Õ�P

�z�º�t�N

�9�•�Ò�¨�•

�¾�é�Å�‚ �Ý�Ë�é�¾�õ�™�¾�¾�Å�™�Ý�Ý�£�•�Ë�Ä



�L�Ô�•�É�Ï�•�·�±�É�&
�� �É�©�D�8�•�$

�z�º�t�N



�W�›�w�±�©�D�m�·�Ô
�;�™�ä�Ê�Ý���� �Ë�Å�Å�™�•�ä�¨

�� �¾�¬�•�»���©�™�Ù�™���ä�Ë���Ý�ä�‚ �û���•�Ë�Å�Å�™�•�ä�™�•


